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Sondaje nasogastrico

Competencias
Manejo del paciente, solicitud de pruebas, realizacidon de técnicas.

Comunicacion

S Incompleto=0,5 No =0

[]

1. Se ha presentado e identificado.

3. Cuenta con los recursos a su disposicion y solicita
ayuda si la necesita

4. Solicita consentimiento e informa antes del procedimiento
Conviene una seiial con el paciente para detener el
procedimiento si le resulta muy molesto.
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2. Denota interés por el paciente y aporta seguridad I:'

O (g U

[]
[]
[]

Lavado de manos

5. Hatenido en cuenta los 5 momentos para la higiene
e Antes de tocar a un paciente
e Antes de realizar una tarea aséptica

e Despues de un riesgo de exposicion a un fluido I:' I:I I:'

corporal
e Después de tocar a un paciente.
e Después de tocar el entorno del paciente.
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Técnica

6. Solicitay prepara de forma adecuada el material:
guantes, sondas de tipo y calibre necesario, lubricante,
cinta adhesiva, jeringa 50 mL de cono adaptable a la SNG.

7. Determinar qué orificio nasal es el mds adecuado.

8. Determinacion de la longitud de la sonda
(nariz-lobulo de la oreja - xifoides).

9. Lubricacion del extremo distal e insercidn en direccion
dorsal. Solicitar al paciente que haga maniobras de
deglucioén.

10. Saber reconocer acceso a la via aérea.
11. Saber reconocer cuando ha colocado adecuadamente la

SNG: comprobar con auscultacidon sobre estdmago tras
embolada de aire con jeringa de 50cc.
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12. Fijar correctamente la sonda.

Nota final: Puntos/N2 items
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